
KenBuKai e.V. Graduierungsordnung - Übersetzung Klaus Hagedorn Januar 2022

KenBuKai e.V.

Ikkyo Nikyo Sankyo Yonkyo Gokyo Shiho-nage Irimi-nage Kotegaeshi Kaiten-nage Tenchi-nage Jiyuwaza Kokyu-ho

5. Kyu                 
Gokyu 30 Tage Übung Shomen-uchi Katatedori Shomen-uchi Suwariwaza

4. Kyu                 
Yonkyu

40 Tage Übung
nach 5. Kyu Shomen-uchi Katadori Yokomen-uchi Shomen-uchi Suwariwaza

3. Kyu                 
Sankyu

50 Tage Übung  
nach 4. Kyu

Yokomen-uchi
Ryotedori Ryotedori Suwariwaza

2. Kyu                 
Nikyu

50 Tage Übung 
nach 3. Kyu 

Katatedori 
(Hanmihandachi)    Katatedori Ryotedori Katatedori Suwariwaza

1. Kyu                 
Ikkyu

60 Tage Übung 
nach 2. Kyu 

Yokomen-uchi

Katatedori   
Ryotedori 

(Hamni-handachi 
und Tachiwaza)

Ryotedori
Katatedori 
Ryotedori 
Morotedori

Suwariwaza und 
Tachiwaza

1. Dan                 
Shodan

70 Tage Übung  
nach 1. Kyu

2. Dan                 
Nidan

frühestens 1 Jahr 
nach Shodan und 200 

Tage Übung

3. Dan                 
Sandan

frühestens 2 Jahre   
nach Nidan und   300 

Tage Übung

4. Dan                 
Yondan

frühestens 3 Jahre 
nach Sandan und 400 

Tage Übung

Anmerkungen: Die Voraussetzung zur Prüfung sind Mindestübungszeiten. Sie müssen erfüllt sein, bevor ein Graduierungsantrag gestellt wird.

Antragsformulare, Prüfungsgebühren und schriftliche Artikel sollten vor der Prüfung oder spätestens am Tag der Prüfung abgegeben werden.

Nachgewiesene Aikido-Lehrgänge werden bei den Voraussetzungen berücksichtigt.

Das Mindestalter für Shodan ist 15 Jahre, für Yo Dan 22 Jahre.

Bei der Prüfung sollte der Partner (Uke) möglichst gleich oder höher graduiert sein.
Während der Prüfung, sollte die gleiche Technik links und rechts, Ura und Omote ausgeführt werden, bis eine andere Technik angesagt wird.
Eine Prüfung sollte in dem Dojo absolviert werden in dem normaleweise geübt wird. Wenn auf Wunsch eine Prüfung in einem anderen Dojo stattfinden soll, ist eine Rücksprache mit beiden Dojos erforderlich. 

Alle Techniken wie Shodan und Tantodori und Futarigake      Schreibe einen Artikel über ein Aikido-Thema                                                                                                                                                                                                                                                                             

Alle Techniken wie Nidan und Tachidoori, Jodori, Taninzugake        Schreibe einen Artikel über ein Aikido -Thema (Thema wird vorgegeben)                                                                                                                                                                                                    

Jiyuwaza für alle Techniken wie Sandan        Kurze schriftliche Abhandlung über Aikido                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Shomen-uchi                               Tsuki  
(Tachiwaza)        Katatedori 

Körpertechniken ohne Waffen in: Suwariwaza / Hanmi-handachi / Tachiwaza 
Techniken von Schlägen und Stößen; alle Formen von Griffen an Schultern, Ellenbogen, Kragen, Handgelenken und Händen
Alle Techniken von hinten

Shomen-uchi         Tsuki         Katatedori

Shomen-uchi       (Suwariwaza und Tachiwaza)                           
Katadori              (Suwariwaza und Tachiwaza)

Die Aikido-Prüfungen werden vom Prüfungsgremium des KenBuKai e.V. durchgeführt. Der KenBuKai e.V. ist eine vom Hombu Dojo anerkannte Organisation.

Shomen-uchi       (Suwariwaza und Tachiwaza)                                                        
Yokomen-uchi      (Suwariwaza und Tachiwaza) 
Katadori               (Suwariwaza und Tachiwaza)
Ushiro Ryotedori

Shomen-uchi         (Suwariwaza und Tachiwaza)

Aikido-Graduierungsordnung des Hombu Dojo

PrüfungstechnikenPrüfung für 
Graduierung 

zum

Voraussetzung       
zur Prüfung

   Shomen-uchi     Tsuki 

Das Prüfungsgremium des KenBuKai e.V.: Andreas Hendrich, Klaus Hagedorn, Martin Gruber, Michael Ibers, Thomas Witty

 


